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Un cercle per alai
MEMORIA 2014




Acci6 de Caritas Garrotxa

No hi ha un tnic cami cap a I'exclusi6 so-
cial, sin6 que aquesta pot ser el resultat
de diversos escenaris. El fet de no par-
ticipar en un ambit de la vida d’acord
amb els estandards socials no conver-
teix automaticament una persona en
exclosa; de la mateixa manera que tenir
dificultats en una esfera de la vida no és
condicid sine qua non per caure en l'ex-
clusié. Hi ha factors personals, familiars,
socials i/o institucionals que poden com-
pensar situacions de vulnerabilitat.

Pero quan el fet de quedar al marge d'un
ambit de la vida no respon a la delibe-
raci6 de l'individu sin6 a l'existencia de
condicionants socials, la manca de par-
ticipaci6 sovint porta associada la per-
dua d’integracié en altres dimensions.
Malauradament, quan es produeix una
situacié de vulnerabilitat, sol donar-se
un efecte “bola de neu”, pel qual la pre-
carietat en un ambit de la vida s’estén a
altres dimensions.

(Fundaci6 Rafael Campalans: Informe
social 2014. Desigualtats i exclusio social
a Catalunya).

Per bé que alguns indicadors macroe-
conomics apuntin a una certa millora
de les condicions economiques del pais,
la realitat propera que constata Caritas
Garrotxa és que hi ha -1 hi haura encara-
un important col-lectiu de persones a qui
aquestes millores no els arribaran de cap
de les maneres, ja sigui perque es troben
immerses en un cercle vicios d’exclusio
del qual és molt dificil sortir, o ja sigui
perque no tenen les habilitats necessari-
es ni I'autoestima suficient per aspirar a
millorar la seva realitat personal.

La ra6 de ser de Caritas Garrotxa con-
tinua essent, doncs, la de fer costat a
aquestes persones que passen serioses
dificultats o que es troben en risc dex-
clusio6 social.

La breu memoria de Caritas Garrotxa
corresponent a 'any 2014 vol mostrar a
grans trets, quina ha estat 'acci6 de I'en-
titat en aquest periode i de quina mane-
ra s’han gestionat els ajuts que se li han
confiat.

Caritas Garrotxa té la voluntat de conti-
nuar mostrant una total transparencia
en la seva gestio i confia seguir comptant
amb les aportacions de particulars, em-
preses i altres entitats publiques i priva-
des per fer front a aquesta situacio.

Amb aquesta intencié, doncs, Caritas
Garrotxa posa a les vostres mans, avui,
aquesta breu memoria de I'any 2014.

Gracies a tots per la vostra confianca i
col-laboraci6!

& Acollida

Acollim i acompanyem persones i fa-
milies en situacié d’alta vulnerabilitat
social treballant per la seva promoci6 i
millora de la seva qualitat de vida.

Servei d’Acollida

La nostra intervencio es basa en I'escolta
activa, la identificacié de la demandaila
valoracio de la situacio social de la per-
sona o familia atesa mitjangcant un pla
de treball personalitzat per ajudar-les a
afrontar la circumstancia en que es tro-
ben.

129 nuclis familiars atesos

Aliments

Ajudem a cobrir les necessitats basiques
d’alimentacié des de la promocié de la
persona.

Centre de Distribucio d’Aliments -
CDA

Projecte fruit d'un conveni marc amb
diferents entitats privades i ens pu-
blics que permet pal-liar les necessitats
basiques en alimentaci6é i higiene, de
manera temporal, tot comptant amb
la corresponsabilitat dels participants.
Desenvolupem també tallers formatius
per fomentar 'autonomia de les families
en temes d’alimentacié saludable, eco-

Donatius
puntuals

m
Altres

campanyes
— " = =

18%

Empreses i

entitats privades /
26%

&

nomia domestica i estrategies d’estalvi
familiar. Al projecte també hi participa
Ecosol s.l.u, empresa d’insercié de Cari-
tas, per facilitar llocs de treball a perso-
nes amb vulnerabilitat social.

729 persones/families ateses
2.348 persones beneficiades

Tallers d’empoderament

Oferim tallers formatius i vivencials on
els participants poden intercanviar co-
neixements i experiéncies segons les
seves capacitats i necessitats en temes
d’alimentacio saludable, estrategies d’es-
talvi a la llar, empoderant-les per poder
cercar solucions als nous reptes que els
suposa l'afectaci6 de la crisi a la seva fe-
ble economia domestica.

125 participants als cursos
10 formacions realitzades

£+ Habitatge
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Ingressos:

122.187 €

Treballem per donar resposta a les situ-
acions d’emergencia habitacional a col-
lectius amb especials dificultats i factors
d’exclusi6 social mitjangant l'assessora-
ment.

Servet de Suport en Deutes Familiars

Assessorem i busquem solucions a per-
sones amb endeutaments, sobretot hi-
potecaris i/o personals, a conseqiiéncia
de la crisi.

20 nuclis familiars atesos

Gent gran

Oferim acompanyament, escolta, con-
versa i afecte, a persones grans en situ-
acio de solitud per millorar la seva auto-
estima, benestar personal i autonomia.

Ser Gran en Dignitat- SGD

Oferim companyia a persones grans
amb visites setmanals de voluntaris a
domicili. També es realitzen formacions
especifiques al voluntariat en temes de
vellesa amb la finalitat de donar-los les
eines necessaries per atendre amb major
qualitat.

19 persones grans acompanyades

Apadrinar un Avi- A1A

Posem en relacid joves estudiants i per-
sones grans que viuen en centres resi-
dencials, fomentant la relaci6 intergene-
racional, a través de les visites dels joves
als centres.

43 persones grans acompanyades

Laboral / Joves

Acompanyem, orientem, formem, inter-
mediem i donem suport a persones amb
especials dificultats per trobar feina per
millorar la seva ocupabilitat i facilitar la
seva incorporaci6 al mercat laboral.

Servei d’Orientacié Sociolaboral
-SOL

Dissenyem un itinerari personalitzat
d’orientaci6 sociolaboral i de millora de
competencies personals, transversals i
d’accés al mercat laboral a persones atu-
rades i amb especials dificultats d’inser-
ci6 laboral.

27 persones ateses

Noves Estrategies d’Insercio- NEI

Oferim orientacié sociolaboral a joves
que ni treballen ni estudien amb espe-
cials dificultats d’incorporaci6 al mercat
laboral mitjan¢ant un itinerari persona-
litzat de millora de competencies, habi-
litats 1 aptituds, adaptat a les seves ne-
cessitats i capacitats, basat en tutories i
un acompanyament intensiu. En alguns
casos, es complementa l’itinerari amb
una beca formativa en context laboral.

21 persones ateses

Memoria economica Garrotxa

Col-lectes
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26% N\

Immigraci6é

11%

Fes+

Facilitem eines i recursos a joves per ga-
rantir un adient procés d’escolaritzacio
en estudis postobligatoris, incidint en
els factors de risc del jove. Es realitza
un procés dacompanyament individual
amb cadascu per cercar i proporcionar
els recursos més adients per assolir amb
exit la formacié que li permetra avan-
car tant en la vessant educativa com en
la seva posterior incorporaci6 al mercat
laboral.

12 joves atesos

Anem x Feina

Capsules formatives que combinen for-
maci6 teorica i practica amb practiques
no laborals en empreses col-laborado-
res. La formacio realitzada aquest 2014
a Garrotxa ha estat: Atencio al Client.
Aquesta es complementa amb un acom-
panyament cap a la incorporacié al mer-
cat laboral amb una prospeccié a mida
d’empreses.

13 persones participants
1 capsula realitzada d’Atenci6 al Client

€d Immigracié

Acollim i donem suport als processos
d’integraci6 social, laboral i cultural de
les persones nouvingudes, des d’'una op-
ci6 intercultural equitativa.

Servei d’Assessorament per a Immi-
grants

Oferim informacio, orientacio, assesso-
rament legal i suport juridic necessari
per resoldre qiiestions relacionades amb
temes d’estrangeria.

349 persones ateses

Tallers d’Acollida Lingiiisitica i Cul-
tural- TALC

Espai on es promou lacollida de col-
lectius immigrants a la nostra societat.
S’ofereix l'aprenentatge inicial oral de
la nostra llengua potenciant el conei-
xement de la cultura i el entorn, en un
context de convivencia entre diferents
cultures.

76 persones ateses als tallers de catala i
de costura
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